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Debes diligenciar la encuesta de auto diagndstico en
la aplicacion Uwallet.
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Descarga Uwallet para iOS
https://apps.apple.com/co/app/uwallet/id1530612664

Descarga Uwallet para Android
https://play.google.com/store/apps/details?

id=edu.uniminuto.uwallet&hl=es_CO&gI=US
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Antes de salir
decasay
durante el

traslado hacia
la Institucion

Ten en cuenta traer un tapabocas de repuesto,
SU uso es obligatorio y permanente dentro de
las instalaciones.

Debes conocer tu horario de clases, saber cudles son
las asignaturas que seran presenciales en la
universidad.

Si presentas sintomatologia respiratoria o tienes
contacto estrecho con alguna persona positiva
para COVID 19 debes aislarte por 7 dias y reportar
en el siguien enlace:

https:/[forms.office.com/r/xnxsXwHktk



Antes de salir
y durante
el traslado

haciala
Institucion

» Antes de salir hacia la Sede, realiza la encuesta de
autodiagnéstico de condiciones de salud.

» Recuerda que cada vez que te dirijas hacia la Institucion
debes realizarlo.

 En caso de que presentes cualquier sintoma adverso de
salud, repodrtalo alli y quédate en casa.

* Ten en cuenta que si no puedes asistir presencialmente y
tienes alguna incapacidad o certificado de aislamiento por
COVID 19 debes reportar la excusa en el siguiente enlace

http://encuestas.uniminuto.edu/index.php/748115?lang=es

En caso de presentar fiebre, quédate en casa y solicita
una consulta médica.

Recuerda llevar tu carné estudiantil para el
ingreso. Puedes usar el carné fisico o
descargarlo a través de la aplicacion




Durante tu
permanencia
enlas

Instalaciones
dela
Institucion

Al ingresar a las instalaciones de la Sede, dirigete all
lavamanos o bano mas cercano y realiza el protocolo de
lavado manos antes de ingresar al salén y/o laboratorio.

Acata siempre las recomendaciones de bioseguridad de los
guardas de seguridad, profesores, enfermeros, personal de
acompanamiento en temas de bioseguridad y administrativos.

Atiende las indicaciones de los avisos de senalizacion
dispuestos en pasillos, zonas comunes, oficinds, entre otros.

Debes cumplir con el aforo permitido en los espacios
habllitados para tu instancia como: salones, biblioteca,
lbanos, pasillos, entre otros.

Esta prohibido el consumo de alimentos y bebidas dentro de
los salones y/o laboratorios.

Recuerda que el uso del tapabocas es obligatorio y
permanente dentro de las instalaciones de la Institucion.



Aplica el protocolo de lavado de manos, minimo cada tres horas o
después de utilizar o manipular algun elemento con las manos.

Evita conductas como saludar de mano o acercamientos
@i > estrechos, durante tu permanencia en la Institucion.
Du rq nte tu . 5vitkc)| cilomportir objetos personales como cubiertos o elementos
e belleza.
permanencia

| O O
en qs W Hw Recuerda mantener el distanciamiento fisico minimo de 1 metro

de distancia, durante el relacionamiento con las demads personas.

Instalaciones

de |C| . Cubre tu cara al estornudar, toser y bostezar con la parte interna
® ° s 3 del antebrazo o utilizando un panuelo desechabile, sin quitarte el
Institucion tapabocas

Reporta cualquier sintoma que pueda aparecer durante la
jornada académica, al area de Salud.

Si vas a consumir alimentos en las zonas habilitadas, recuerda
mantener el distanciamiento de 1 metro, permanecer en silencio y
en el menor tiempo posible evitar estar sin tapalbocas.




Tipsde

Autocuidado

Consume una buena racién de fruta para
fortalecer tu sistema inmunologico y no olvides
Ingerir alimentos antes de salir hacia la Institucion.

Usa ropa comoda, vestuario que cubra la
totalidad de tu piel y calzado cerrado.

Evita comprar en la calle y/o
consumir alimentos en el trayecto.

Si utilizas transporte publico, evita hablar
y/o usar el celular durante el trayecto.



